Blitzpizza
(2 Portionen)

4 Scheiben Vollkorntoast

Krduterbutter

Wurst oder Fleischrester

100 g Hartkdse

4 kleine Tomaten

Krduter (Basilikum, Oregano, Petersilie, Thymian)

e Die Backréhre auf 220°C vorheizen.

e Die Toastscheiben mit einem Nudelholz vorsichtig platten.

e Mit Krduterbutter (oder Butter, dann Krdutersalz) bestreichen.

e Die Toastscheiben auf ein Backblech mit Backpapier legen.

e Waurst und Kdse klein schneiden, auf den Toastscheiben verteilen.

e Die Tomaten achteln, auf den Toastscheiben verteilen.

¢ Nach Belieben mit Gewiirzen bestreuen.

e Inder Rohre backen, bis der Kdse schon zerlaufen ist (etwa 15 Minuten).
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